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Výchovné a kariérové 
poradenstvo

Mgr. Radoslav Šimurka
Informácie:

Pondelok:  13.45 – 14.30
0

Štvrtok:  9.35 – 11.25



Cieľ prezentácie

Získať:
 prehľad o zdravotníckých povolaniach
 informácie o ďaľšom vzdelávaní

zdravotníckych pracovníkov v SR
 orientáciu v sieti vysokých škôl
 informácie o uplatnení absolventov

jednotlivých študijných odborov v praxi



Odborná spôsobilosť 
na výkon zdravotníckeho povolania

Stredné školy
 Stredné odborné vzdelanie

 končí záverečnou skúškou- 1 ročné
 Úplné stredné odborné vzdelanie –4 ročné

• končí maturitnou skúškou
 Vyššie odborné vzdelanie končí – 3 ročné

 absolvenskou skúškou



Prehľad poskytovania zdravotníckeho
vzdelania

na vysokých školách v SR

 1. stupeň
• – bakalár Bc.

• ( 3-ročné štúdium)

 2. stupeň
• – magister Mgr.

• ( 2-ročné štúdium)

 3. stupeň 
• – doktorandské PhD.

• ( 3-ročné štúdium)



Zdravotnícke povolania v SR

 lekár
 zubný lekár
 farmaceut
 zdravot. sestra
 pôrodná asistentka
 fyzioterapeut
 verejný zdravotník
 rádiologický technik
 zdravotnícky záchranár
 technik pre laboratórne 

vyšetrovacie metódy
 optometrista
 technik pre zdrav. a diag. 

pomôcky
 dentálna hygienička
 zubný technik

 asistent hygieny a 
epidemiológie

 asistent výživy
 zdravotnícky asistent
 masér
 sanitár
 medicínsko – technický 

laborant 
 zdravotnícky laborant 
 farmaceutický laborant
 zubný asistent
 očný optik



Lekár
 Odbor: všeobecné lekárstvo 
 Štúdium: lekárske fakulty 
 LFUK Bratislava
 LFSZU Bratislava
 JLFUK Martin
 LFUPJŠ Košice
 Predmety na prijímacie konanie

 CHE, BIO

 Doporučenie: doučovacie kurzy priamo na LF



Zubný lekár
 Odbor: zubný lekár

 Štúdium: lekárske fakulty
 LFUK Bratislava
 LFSZU Bratislava
 JLFUK Martin
 LFUPJŠ Košice

 Predmety na prijímacie konanie
 CHE, BIO

 Doporučenie: doučovacie kurzy priamo na LF



Farmaceut

 Odbor: farmácia
 Štúdium: farmaceutické fakulty
 FFUK Bratislava
 JLFUK Martin
 UVLF Košice

 Prijímacie skúšky: BIO, CHE
 Doporučenie: doučovacie kurzy priamo na LF



Praktická sestra – uplatnenie v 
praxi

 Absolvent študijného odboru získava základnú 
kvalifikáciu na výkon povolania zdravotnej 
sestry. Uplatní sa ako zdravot. sestra v 
ošetrovateľskej praxi na lôžkových pracoviskách 
zdravotníckych zariadení, v primárnej 
zdravotnej starostlivosti, v agentúrach domácej 
ošetrovateľskej starostlivosti a podieľa sa na 
riadení ošetrovateľskej starostlivosti a na 
edukácii v ošetrovateľstve. 

 Možnosť pokračovať v magisterskom štúdiu –
Mgr. (2 ročné)



Prakt.sestra

 Štúdium: 
1. stupeň VŠ bakalár Bc.   
(3-ročné  štúdium )

 Odbor: 

Ošetrovateľstvo

 Prijímacie skúšky:
 BIO LÓGIA , NÁUKA O 

SPOLOČNOSTI

 FOaZOŠ SZU 
Bratislava,B. Bystrica

 VŠ sv. Alžbety 
Bratislava, N. Zámky, 
Prešov, Rožnava, 
Skalica

 JLFUK Martin
 LFUPJŠ Košice
 FZaSPTU Trnava
 FZKU Ružomberok
 FSVaZUKF Nitra
 FZPU Prešov
 ÚZaO TU Trenčín



Pôrodná asistentka- uplatnenie 
v praxi 
 Absolventi štúdia nájdu uplatnenie vo 

všetkých oblastiach starostlivosti 
(ambulantnej, ústavnej a domácej) o ženu, 
novorodenca, rodinu a komunitu, v riadení, 
vo výskume, výchove a vzdelávaní. Sú 
spôsobilí vykonať odborný dohľad, 
poskytnúť odbornú starostlivosť a radu 
ženám (rodinám) počas gravidity, pôrodu a 
po ňom, samostatne pomáhať ženám pri 
fyziologickom pôrode a pri starostlivosti o 
novorodenca a dojča.

 Je možnosť pokračovať v magisterskom 
štúdiu.



Pôrodná asistentka

 Štúdium: 

1. stupeň VŠ bakalár
Bc. (3ročné štúdium )

 Odbor:

pôrodná asistencia

 Prijímacie skúšky: 
biológia človeka

 FOaZOŠ SZU 
Bratislava

 JLF UK Martin
 FZPU Prešov



Fyzioterapeut- uplatnenie v praxi
 Absolvent študijného odboru vykonáva 

vysoko profesionálne činnosti v rámci 
preventívnej, diagnostickej, terapeutickej, 
poradenskej a výchovnej činnosti v 
lôžkových  a  ambulantných 
zdravotníckych zariadeniach, 
rehabilitačných ústavoch, sanatóriách,  na 
pracoviskách liečebnej telesnej výchovy a 
fyzikálnej terapie, zariadeniach sociálnej 
starostlivosti, ako aj v rehabilitačno-
rekreačnom zariadení typu wellnes/ 
fitnes.

 Možnosť pokračovať v magisterskom 
štúdiu –Mgr. (2 ročné)



Fyzioterapeut

 Štúdium:                  
1. stupeň VŠ bakalár Bc

– ( 3-ročné štúdium )

 Odbor: fyzioterapia
Prijímacia skúška
 Vedomostný test- anatómia, 

biológia

 Jacíkov test zdatnosti

(po dobu 2 minút uchádzač strieda 
štyri polohy :ľah na chrbte, stoj 
vzpriamený, ľah na bruchu a opäť 
stoj vzpriamený, hodnotí sa rýchlosť 
a presnosť pohybu, každá správne 
zaujatá poloha sa počíta ako jeden 
bod,

Plávanie voľný štýl 100 m

 FOaZOŠ SZU 
Bratislava, BB

 TnAD Trenčín
 FZKU Ružomberok
 LFUPJŠ Košice
 PU Prešov
 UCM Trnava-

Piešťany



Zdravotnícky záchranár –
uplatnenie v praxi
 Absolventi štúdia sú spôsobilí 

vykonávať odborné činnosti 
zdravotníckeho záchranára v 
profesijných oblastiach:

záchranná zdravotná služba, horská 
záchranná služba, banská záchranná 
služba, hasičský a záchranný útvar, 
oddelenie urgentného príjmu, krajské 
operačné stredisko
• Nemá možnosť pokračovať v 

magisterskom štúdiu.



Zdravotnícky záchranár

 Štúdium:
1. stupeň VŠ bakalár Bc.
(3ročné štúdium )

 Odbor: urgentná 
zdravotná 
starostlivosť 

 Prijímacie pohovory:
biológia a test fyzickej 
zdatnosti

 FZaZOŠ SZU  Ba, BB
 FZ KU Ružomberok
 FSV UKF Nitra
 FZ PU Prešov

 VŠ sv.A Bratislava



Dentálna hygienička- uplatnenie
v praxi
 Absolvent študijného odboru je schopný 

samostatne pod dohľadom zubného lekára 
na jeho odporúčanie vykonávať činnosti v 
preventívnej, liečebnej následnej 
starostlivosti o stomatologických 
pacientov / klientov v oblasti hygieny 
dentálnej na prevencie úsekoch, záchovnej 
stomatológia, parodontológia , ortodoncia, 
implantologie v ambulantných aj lôžkových 
zariadeniach, na onkologických 
pracoviskách, v zariadeniach pre mentálne 
telesne postihnutých, školách školských 
zariadeniach. 

 Nemá možnosť pokračovať v magisterskom  št.



Dentálna hygiena

 Štúdium: 1. stupeň VŠ
– bakalár Bc

(3 ročné štúdium )
• Odbor: dentálna 

hygiena
 Prijímacie skúšky:

biológia človeka, skúška 
manuálnej zručnosti: 
modelovanie a kreslenie 

 Test všeobecných 
vedomostí o dentálnej 
prevencii

 FZ PU Prešov



Verejný zdravotník- uplatnenie 
v praxi

 Absolventi sa uplatnia ako zdravotní 
pracovníci vo všetkých odboroch 
regionálnych úradov verejného 
zdravotníctva, v nemocniciach, v 
zariadeniach mimo rezortu 
zdravotníctva na úseku ochrana 
zdravia, životného a pracovného 
prostredia

 Možnosť pokračovať v magisterskom 
štúdiu –Mgr. (2 ročné)



Verejný zdravotník

 Štúdium: 

1. stupeň VŠ -
bakalár Bc ( 3.ročné 
štúdium )

 Odbor: verejné 
zdravotníctvo

 Príjmacie skúšky:
biológia 

 FVZ SZU 
Bratislava

 JLF UK Martin
 FZ KU 

Ružomberok
 FZaSP TU Trnava
 TnAD Trenčín
 LFUPJŠ Košice



Rádiologický technik-
uplatnenie v praxi

 Absolventi  štúdia sa uplatnia v 
primárnej, sekundárnej a následnej 
zdravotnej starostlivosti ako 
rádiologickí asistenti. Po získaní 
špecializácie sa uplatnia vo výkone 
špecializovaných činností. (CT, MR)

 Nemá možnosť pokračovať v 
magisterskom štúdiu.



Radiologický technik
 Štúdium:           

1. stupeň VŠ bakalár Bc.
( 3 ročné štúdium )

 Odbor: rádiologická 
technika

 Prijímacie skúšky: 
biológia, fyzika

 Štúdium: 

Vyššie odborné vzdelanie 
na SZŠ (3 ročné štúdium)
 Odbor: diplomovaný 

radiologický asistent

 FOaZS SZU 
Bratislava

 FZKU Ružomberok
 FZPU Prešov
 UMC Trnava

• SZŠ Košice 
Moyzesova 17

• SZŠ Nitra



Zdravotnícky laborant- uplatnenie 
v praxi

 Absolvent bude schopný samostatne pracovať na 
oddeleniach laboratórnej medicíny (klinickej 
biochémie, hematológie a transfúziológie, 
mikrobiológie, imunológie, genetiky, toxikológie , 
patologickej anatómie, klinickej farmakológie, 
funkčnej diagnostiky), organizovať prácu v 
laboratóriu a spolupracovať s klinickými 
pracoviskami pri riešení diagnostických a 
terapeutických problémov v rámci liečebno-
preventívneho procesu

 Možnosť pokračovať v magisterskom štúdiu –
Mgr. (2 ročné)



Zdravotnícky laborant

 Štúdium: 1. stupeň 
VŠ  bakalár Bc 

( 3ročné štúdium )

 Odbor: laboratórne 
vyšetrovacie 
metódy v 
zdravotníctve

 Prijímacie skúšky: 
biológia, chémia

 FZ KU 
Ružomberok

 FZSP TU Trnava
 FZPU Prešov
 ÚZaO TU Trenčín
 SZU Bratislava



Technik pre zdravotnícke a 
diagnostické pomôcky - uplatnenie 
v praxi
 Absolventi nájdu uplatnenie v oddeleniach 

nemocníc a v iných zdravotníckych 
zariadeniach, aj neštátnych. Ďalej v 
oddeleniach centrálnej sterilizácie, 
špecializovaných predajniach a výdajniach 
zdravotníckych potrieb, v distribučných 
firmách a v iných podnikateľských subjek-
toch v oblasti výroby a distribúcie. 
Uplatnenie nájdu aj v poisťovniach ako aj v 
oblasti vzdelávacích aktivít.

 Nemá možnosť pokračovať v 
magisterskom štúdiu.



Technik pre zdravotnícke a 
diagnostické pomôcky

 Štúdium: 1. stupeň 
VŠ  bakalár Bc 

( 3 ročné štúdium )

 Odbor: 
zdravotnícke a 
diagnostické 
pomôcky

 prijímacie skúšky: 
SCIO

 FFUK Bratislava



Optometrista- uplatnenie v 
praxi
 Absolvent študijného odboru sa uplatní v 

štátnom a neštátnom zdravotníckom 
zariadení ako garant a manažér odboru, 
ktorý hodnotí kvalitu navrhovaných a 
zhotovených očných pomôcok, pôsobí ako 
manažér, organizuje a podieľa sa na 
obchodno-podnikateľskej, vedecko-
výskumnej a pedagogickej činnosti v 
oblasti očnej optiky.

 Nie je možnosť VŠ štúdia.



Očný optik

 Štúdium: 
 Vyššie odborné 

vzdelanie na SZŠ
( 3 ročné štúdium)

 Odbor: 
 optometrista
 V súčasnosti sa 

realizuje len na  SZŠ

 SZŠ Moyzesova 17
Košice



Zubný technik- uplatnenie v 
praxi
 Absolventi po skončení štúdia sa majú 

možnosť uplatniť ako zubní technici v 
zubných laboratóriách a technikách 
štátneho aj súkromného sektoru, vo 
výrobných podnikoch zaoberajúcich sa 
protetikou, vo výskume, ktorý sa zaoberá 
špeciálnymi technológiami pre 
zdravotnícku protetiku, v obchodných 
firmách predávajúcich zubotechnické 
materiály.



Zubný technik
 Štúdium: 
1. stupeň VŠ -
bakalár Bc ( 3-ročné štúdium )

 Odbor
zubný technik

Príjmacie skúšky:
 Talentové- z kreslenia, 

modelovania a ohýbania drôtu 
podľa predlohy

 Písomné –z biológie 

 Štúdium: 
 Vyššie odborné vzdelanie na SZŠ
( 3 ročné štúdium)
 Odbor: zubný technik

 VŠZaSP sv. Alzbety
Bratislava

 SZŠ Košice 
Moyzesova



Sociálna práca- uplatnenie v 
praxi I.
 Práca na koncepčnej (politickej) úrovni:

MŠ SR, MPSVaR, MV SR, MS SR, štátna 
správa, Mestské úrady – Odbor mládeže, 
VÚC, mládežnícka politika, občianske 
iniciatívy v komunitnom rozvoji, inštitúcie 
verejnej správy, verejno-právne inštitúcie 
so zameraním na sociálnu oblasť a iné.

 Možnosť pokračovať v magisterskom 
štúdiu –Mgr. (2-ročné).



Sociálna práca- uplatnenie v 
praxi II.
 Priama sociálna práca s deťmi a 

mládežou:
detské domovy, diagnostické centrá, 
krízové centrá, reedukačné centrá, centrá 
voľného času, zariadenia sociálnych 
služieb, terénna sociálna práca, 
mládežnícke združenia, oratóriá 
(mládežnícke strediská), kluby, agentúry 
(party service), agentúry podporných 
služieb, streetwork, práca s menšinami, 
osobitne práca s rómskou komunitou, 
sociálna práca so závislými, sociálna práca 
s rodinou, sociálna práca s rizikovými 
klientmi, sociálna práca v školách...



Sociálny  pracovník

 Štúdium: 

 1. stupeň VŠ -
bakalár Bc ( 3.ročné 
štúdium )
 študijný odbor: 

sociálna práca
 Prijímacie skúšky: 

podľa výsledkov štúdia na 
strednej škole

 FZaSP sv. Alžbety 
Bratislava

 FZaSP Trnava
 UKF Nitra
 PU Prešov



Psychológ, logopéd, liečebný pedagóg

 Príprava týchto zdravotníckych pracovníkov 
prebieha v mgisterskom študijnom programe VŠ 
štúdia na iných školách, ako sú lekárske a 
zdravotnícke fakulty.

 V zdravotníckej praxi majú nezastupiteľný
význam.



Kde získať ďalšie informacie

 Súbor: „Prehľad zdravotníckych fakúlt a 
odborov“ s aktívnymi webovými stránkami.
 www.portalvs.sk
 sledovať dennú tlač
 konzultačné služby výchovného poradcu
 prezentácia na webovej stránke našej školy.



Použité informačné zdroje

Publikácia 

Pred štartom na vysokú školu

Autor:
PhDr. Emília Kollárová, CSc.



Ďakujem za pozornosť

Mgr. Radoslav Šimurka
Výchovný a keriérový poradca

SZŠ Prievidza


